
＜豆まきの由来＞

「魔（マ）を滅ぼす（メ）」という

言葉遊びに由来しているとも言われ

ています。豆には「魔」を「滅」す

る力があると信じられているからで

す。

施設でも豆の代わりにボールを投げ、

鬼を追い払いました。

これからも入居者様、ご家族が元気

で過ごせますように。
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